
¿Qué es la verdad? 

1 Juan 1:6 Si decimos que tenemos comunión 
con él, y andamos en tinieblas, mentimos, y no 
practicamos la verdad;   

Hay dos conceptos ligados, pero diferentes. Un 
dicho puede ser la verdad o verídico. Esto es 
una forma de “la verdad”. Pero otra forma de la 
verdad es que es algo que Dios dice que es 
correcto, bueno, y beneficial a la persona. Se 
encapsula un punto moral en un dicho. Esto es 
de obedecer la verdad, o sea, tú vives por la 
moralidad de tal verdad (declaración del 
principio moral). Si vivimos por los diez 
mandamientos, entonces obedecemos tal verdad. 

Salmos 15:2 El que anda en integridad y hace 
justicia, Y habla verdad en su corazón.  3 El que 
no calumnia con su lengua, Ni hace mal a su 
prójimo, Ni admite reproche alguno contra su 
vecino.   

La Biblia conecta los conceptos de hablar la 
verdad y andar en la verdad (ser íntegro del 
espíritu) juntos. Igualmente, de decir y vivir 
mentiras, engaños que dices para atrampar a 
otros son ligados. 

Somos salvos por obedecer la verdad 

Efesios 1:13 En él también vosotros, habiendo 
oído la palabra de verdad, el evangelio de 
vuestra salvación, y habiendo creído en él, 
fuisteis sellados con el Espíritu Santo de la 
promesa,  14 que es las arras de nuestra herencia 
hasta la redención de la posesión adquirida, para 

alabanza de su gloria. Nuestra salvación es por 
creer en la verdad (hecho verídico) de que 
Jesucristo murió en la cruz por salvarnos de 
nuestros pecados. Aunque es verdad que 
Jesús murió en la cruz, por sí, no salva a 
nadie. Nosotros tenemos que actuar según 
esta verdad en nuestras vidas. O sea, de 
actuar según una verdad es de creer en tal 
verdad. Juan 1:12 Mas a todos los que le 
recibieron, a los que creen en su nombre, les dio 

potestad de ser hechos hijos de Dios; Una verdad 
tiene que ser recibido antes que es tuyo y que te 
afecta tu vida. Igualmente, después de ser 
recibido, DEBE AFECTAR TU VIDA.   

Santiago 1:18 El, de su voluntad, nos hizo nacer 
por la palabra de verdad, para que seamos 
primicias de sus criaturas.  1 Pedro 1:23 siendo 
renacidos, no de simiente corruptible, sino de 
incorruptible, por la palabra de Dios que vive y 
permanece para siempre. La salvación viene 
cuando aceptamos las verdades de Dios (sobre la 
muerte de Jesús) y vivimos como estos hechos 
son verdades para nosotros. Decimos que creen 
en ellas. 

Somos Santificados por la Verdad 

Juan 17:17 Santifícalos en tu verdad; tu palabra 

es verdad. Cómo somos salvos por traer estos 
dichos y principios de Dios a ser cómo pensamos 
y qué dicta cómo actuamos, nos da la salvación y 
igualmente nos santif ica.  

Juan 8:32 y conoceréis la verdad, y la verdad os 
hará libres.  Juan 15:3 Ya vosotros estáis limpios 
por la palabra que os he hablado.   

Los principios morales que se conocen como la 
verdad son los meros factores que nos hacen 
libres del pecado. Tenemos que entender que los 
principios morales de Dios son activos 
espiritualmente para librar la gente del pecado, y 
estos principios morales son “el Verbo” o Jesús 
del Juan 1. Véase Efesios 4:11-16. 

La Verdad es el factor de unirnos 

Efesios 4:5 un Señor, una fe, un 
bautismo,  13 hasta que todos lleguemos a la 
unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de 
Dios, a un varón perfecto, a la medida de la estatura 
de la plenitud de Cristo; Por medio de creer en 
los mismos principios morales que son el 
carácter de Dios (y actuar sobre las bases de 
estas creencias), nos unimos, somos 
hermanos “en la fe.” No puedes obedecer la 
Biblia y juntarte con otros supuestos cristianos 
que abusan de niños o adoran a Satanás. El 
punto que une individuos juntos es el punto 
de la verdad, lo que es Dios y lo que Dios 
exige de todos. Esto tiene que ser que hay 
puntos inmovibles (“fundamentos” o una 
doctrina fundamental) como Jesús es Dios, 
entonces rechazamos comunión y el convivir 
con Testigos de Jehová, porque ellos no 

tienen la verdad sino doctrinas falsas. 
También, hay puntos que Dios no nos comentó 
de tal grado que podemos exigir sobre ellos. Por 
ejemplo, una iglesia debe cerrar la cena de Señor 
a los cristianos visitando de afuera o no. La Biblia 
no es claro sobre este punto entonces no 
separamos de hermanos sobre ello.   

La Verdad nos Edifica 

Efesios 4:15 sino que siguiendo la verdad en 
amor, crezcamos en todo en aquel que es la 
cabeza, esto es, Cristo,  25 Por lo cual, 
desechando la mentira, hablad verdad cada uno 
con su prójimo; porque somos miembros los 
unos de los otros.  29 Ninguna palabra 
corrompida salga de vuestra boca, sino la que 
sea buena para la necesaria edificación, a fin de 
dar gracia a los oyentes. Aquí se ve la confusión 
en términos de verdad y algo verídico. Llega a ser 
lo mismo. Somos edificados como cuerpo de 
Cristo cuando decimos y vivimos lo que es la 
verdad.  

La Adoración de Dios  
es sólo por la Verdad 

Juan 4:24 Dios es Espíritu; y los que le adoran, en 

espíritu y en verdad es necesario que adoren. Es 
solamente por ser sincero y honesto en tu 
mente, alma y espíritu, que obedeces la 
verdad de Dios (sus principios morales) y que 
adoras a Dios. Si no matas, pero matarías si 
puedes y Dios no te atrapa con autoridades 
civiles, entonces no vives el mandamiento de no 
matarás (Éxodo 20:13). Cómo joven, ¿Obedeces 
Éxodo 20:13? ¿Sí? Entonces en un videojuego, 
vas matando gente o actores que medio parecen 
como humanos, y lo haces en el videojuego 
porque no hay consecuencias por este matar, 
pero en la vida sí, entonces no matas a personas 
en la vida real.  

Pero ¿Matas o no matas? En tu espíritu, vives la 
regla, la verdad de Éxodo 20:13? 

Proverbios 23:7 Porque cual es su pensamiento 
en su corazón, tal es él. Come y bebe, te dirá; Mas 
su corazón no está contigo.  Job 31:1 Hice pacto 
con mis ojos; ¿Cómo, pues, había yo de mirar a una 
virgen?  Mateo 5:28 Pero yo os digo que cualquiera 



que mira a una mujer para codiciarla, ya adulteró 
con ella en su corazón.   

Dios no es engañado por lo que un ser humano 
piensa, y hace de trampa o mentir. Dios ve hasta 
los profundos del corazón. Para adorar a Dios 
correctamente y bien, tienes que actualmente 
cree la verdad moral, y ponerla en práctica en tu 
vida. 

La Iglesia es el Instrumento Divino 
para declarar las Verdades de Dios 

1 Timoteo 3:15 para que si tardo, sepas cómo 
debes conducirte en la casa de Dios, que es la 
iglesia del Dios viviente, columna y baluarte de la 
verdad. Por medio de la iglesia y sus ministros, 
Dios declara sus verdades morales al mundo. No 
hay otra vía o medio como la iglesia. Es única. 
Muchos quieren romper lo que es la iglesia, y 
unos salen en un cuarto a predicar al televisor. 
Pero, Dios nos dio la construcción de la iglesia 
local para esto. No podemos cambiarla. (Efesios 
3:8-10). 

La Verdad de Dios es Solamente por 
medio de Divina Revelación 

Romanos 11:33 ¡Oh profundidad de las riquezas de 
la sabiduría y de la ciencia de Dios! ¡Cuán 
insondables son sus juicios, e inescrutables sus 
caminos!  34 Porque ¿quién entendió la mente del 
Señor? ¿O quién fue su consejero?  35 ¿O quién le 
dio a él primero, para que le fuese recompensado? 
36 Porque de él, y por él, y para él, son todas las 
cosas. A él sea la gloria por los siglos. Amén Sin la 
revelación de estas verdades morales por Dios en 
las Escrituras, nunca íbamos a llegar a 
conocerlas. 

Jesús es la Verdad de Dios 

Juan 8:31 Dijo entonces Jesús a los judíos que 
habían creído en él: Si vosotros permaneciereis 
en mi palabra, seréis verdaderamente mis 
discípulos;  32 y conoceréis la verdad, y la 
verdad os hará libres.  Juan 14:6 Jesús le dijo: Yo 
soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al 
Padre, sino por mí. De nuevo, entramos en el cielo 
con el Padre solamente por medio de Jesucristo, 
quien es la verdad en persona. Tenemos que 

creer tanto en Jesús que igualmente en las 
verdades morales que Él representa. 

Juan 1:17 Pues la ley por medio de Moisés fue 
dada, pero la gracia y la verdad vinieron por 
medio de Jesucristo.   

Entendemos lo más claro posible qué es la 
verdad de Dios cuando vemos Jesucristo.  

Este folleto ha tomado partes de estudio de Bob 
Def f inbaugh, https://bible.org/seriespage/27-weapons-

spiritual-warfare%E2%80%94truth-ephesians-614a 
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Mateo 7:15 Guardaos de los falsos profetas, que 
vienen a vosotros con vestidos de ovejas, pero por 
dentro son lobos rapaces.  Marcos 13:22 Porque se 
levantarán falsos Cristos y falsos profetas, y harán 
señales y prodigios, para engañar, si fuese posible, 
aun a los escogidos.  23 Mas vosotros mirad; os lo 
he dicho todo antes.   

La Biblia es muy claro que ha dos fuerzas 

espirituales activos en el mundo, Dios y 
Satanás. Satanás es el padre de la mentira, la 
falsedad, el error. Sus principios son cosas que 

causan a los seres humanos de recibir daño 

espiritual, y el posible destino del inf ierno.  
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